Kursplan Balancewerkstatt 2018

Hatha-Yogakurse

ab Dienstag, den 11.09.2018 von 10.30 bis 11.30 Uhr, Kursleitung: Doris Baumgart
ab Mittwoch, den 05.09.2018 von 17.00 bis 18.30 Uhr, Kursleitung: Vivien Hasse

ab Mittwoch, den 12.09.2018 von 14.00 bis 15.30 Uhr, Kursleitung: Doris Baumgart
ab Donnerstag, den 13.09.2018 von 17.00 bis 18:00 Uhr, Kursleitung: Doris Baumgart
ab Donnerstag, den 13.09.2018 von 19.00 bis 20:30 Uhr, Kursleitung: Annette Opatz

Reiki-1-Kurs
10. und 11.11.2018

Reiki-11-Kurs
13. und 14.10.2018

Krauterklche und Krauterapotheke
26. und 27.05.2018 (Tagesseminar)



